
 

 

你知道香港有多少種野生動物嗎？又有多少種

奇花異草？在過着舒適生活的同時，你有沒有

想過各種便利社會的工程和生產，正一步步地

破壞生態、侵蝕着這些動植物的家園？閱讀本

期書單，讓我們聆聽現時從大自然而來的歎息，

了解動植物所面臨的威脅，並學會守護香港的

生態吧！ 

 

 

 

《豚出沒注意！鯨豚保育者的海陸空體驗》 

你幻想過和海豚一起在大海暢泳嗎？作者自幼喜歡湛藍的海洋。

在成為豚鯨保育者後，更經常上天下海研究鯨豚的習性和特徵。本

書是作者的親身經歷，分享了很多保育工作的趣事。他將海豚視為

家人、好友，尊重和善待牠們的生命。除此以外，書中一個個拯救

鯨豚的故事，更讓讀者明白到人類的生活習慣，是如何對鯨豚的棲

息處造成極大威脅。齊來閱讀此書，反思人類應該如何與海洋生物

共存吧！ 

 

 

《生態欣賞與認識（第二增訂版）》 

香港這個彈丸之地，原來竟是孕育蝴蝶的天堂？每年飛到香

港過冬的候鳥，竟有逾萬隻？雖然香港常被稱為「石屎森林」，

但其生態多樣性並不比各地遜色。無論是香港的山、樹林還

是海洋，都居住着各種各樣的動植物。本書以二十七條香港

的自然生態路線為基礎，介紹香港珍貴的動植物生態。讀畢

此書，你會認識不同物種的習性和棲息地，以至學會欣賞和

保育這片生態福地。  

作者：洪家耀 (著) 

出版：商務印書館 (香港)，2013 

國際書號：9789620727573 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

作者：梁永健 (編)  

出版：花千樹，2020 

國際書號：9789888484584 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 



 

 

《喵星人森林——動物保護．生態關懷文選》 

虐待和遺棄寵物、為奪取象牙而獵殺大象、從活熊體內抽取膽
汁……以上種種悲劇日復日地上演，你會因而變得麻木，還是選
擇踏出改變的一步？本書結集了 16 位作者關於保護動物和生態
關懷的文章，以多個切身的故事，如無力拯救流浪貓、月熊被活
取熊膽等，帶出動物在現代社會中所受到的剝削。作者將他們在
保育工作時的悲憤和無奈凝聚於此書當中。閱讀此書，你或者也
會被他們的熱誠所啓發，嘗試踏出保護動物的一步。 

 
 
 
 
 

 

《寫在牠們滅絕之前——香港動物文化

誌》 

一直以來，人類自認是「萬物之靈」。然而，這種看法卻逐漸

變化成一種高高在上的態度，威脅着其他生物的生存機會。本
書作者留意到人類與動物之間的不平等關係，並以文化研究角
度撰寫此書。當中，作者探討了各種動物議題，如商品化動物、

虐殺動物、肉食習慣等，以切身的日常事例和報導來批判人類
的「自我」和「自大」。書中認為人類習慣將寵物之外的動物
從生活中隔開，甚至將其視為城市的入侵者。通過閱讀此書，
或者你會學到人類可以如何平等地與動物共存。 
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